
 

Bài 1/  Sự Sống Mới Của Tôi Trong Đấng Christ 
Vì vậy nếu ai ở trong Chúa Cứu Thế, người ấy là một sinh vật mới; những 
điều cũ đã qua đi, kìa mọi sự đều trở nên mới.  2 Cô-rinh-tô 5:17 
 
I.  Cầu nguyện và thờ phượng chung 
 

II.  Ôn tập 
Bốn điểm sau đây nhắc chúng ta nhớ làm thế nào để chúng ta trở nên thành viên 
trong gia đình Đức Chúa Trời và được cứu: 
 

• Mục đích của Chúa:  Sự hòa giải và sự sống đời đời  (Rô-ma 5:1) 
Ðức Chúa Trời muốn chúng ta sống bình an với Ngài và Ngài muốn ban cho chúng ta sự 
sống đời đời. 

 

• Vần đề của chúng ta:  Sự phân cách đến từ tội lỗi  (Rô-ma 3:23; 6:23) 
Tội lỗi làm cho chúng ta không đáp ứng được các tiêu chuẩn cho cuộc sống mà Chúa đòi hỏi. Hình phạt cho tội lỗi là sự chết hay 
là sự cô lập từ Chúa. 

 

• Sư cứu rỗi của Chúạ:  Thập tự giá  (Rô-ma 5:8) 
Chúa cung cấp một phương cách duy nhất cho sự cứu rỗi qua Con của Ngài là Chúa Giê-xu. Chúa Giê-xu chết trên thập tự giá để 
trả lấy hình phạt cho mỗi người chúng ta. 

 

• Ðáp ứng của chúng ta:  Tiếp nhận Chúa Giê-xu  (Giăng 1:12) 
Mỗi cá nhân chúng ta phải nhận lấy sự cứu rỗi của Chúa. Chúng ta phải thú nhận tội lỗi của mình với Chúa và xin sự tha thứ của 
Ngài. Chúng ta trong đức tin phải tin rằng Chúa Giê-xu Con của Đức Chúa Trời đã chết cho chúng ta và đã sống lại vào ngày thứ 
ba. Chúng ta phải cầu xin Chúa làm Cứu Chúa của đời sống mình. 

 

Bạn đã được cứu chưa? (đánh dấu vào câu bạn trả lời) 
 

________Vâng, tôi đã được cứu     ________ Không, tôi chưa được cứu     ________ Tôi không biết 
 

Nếu bạn đã được cứu, bạn đã nhận Chúa Giê xu làm Chúa và là Ðấng Cứu rỗi của bạn khi nào? 
 

Năm_______________ Tháng _______________ Ngày ______________ Giờ__________________ 
 

Chúa Giê xu hứa gì cho những người đi theo Ngài.  (Giăng 10:28) 
__________________________________________________________________________________________________ 
 

Kinh Thánh cho biết:  “Tất cả người nào kêu cầu Danh Chúa đều được cứu” (Rô-ma 10:13).  Nếu bạn có đức tin (kêu cầu Danh Chúa) 
thì bạn sẽ được cứu.  Chào mừng bạn đến với gia đình Đức Chúa Trời!  Chúng ta là anh chị em trong Chúa Giê-xu. 
 

III.  Bài học 
Câu gốc: 2 Cô-rinh-tô 5:17 (học thuộc) 
 

Tóm tắt:  Câu gốc cho chúng ta biết rằng chúng ta ở trong Chúa Giê-xu, chúng ta là một tạo vật mới, một con 
người mới.  Bây giờ bạn đã đặt Chúa Giê-xu làm trung tâm trong cuộc đời bạn.  Cuộc sống chúng ta có thể so sánh 
với hình minh họa là bánh xe.  Chúa Giê-xu là trung tâm của đời sống chúng ta giống như trung tâm của bánh xe.  
Trung tâm của bánh xe cũng giống như trung tâm đời sống chúng ta.  Thông qua trung tâm bánh xe nhận được sức 
mạnh và khả năng di chuyển.  Chỉ nhờ vào Chúa Giê-xu chúng ta mới có được sức mạnh và khả năng để sống sự sống Chúa muốn 
chúng ta sống.  Thông qua Chúa Giê-xu chúng ta nhận được một cuộc sống mới, một bản chất mới, một sức mạnh mới, nguồn an 
ninh mới, một nhận định mới và một mục đích mới. 
 

Những điểm chính: 
 

1) Tôi  có sự sống mới – Chúa sống trong tôi! 
Tôi bị ________  _________  ______  ________  ______  _______ với Chúa Cứu Thế.  Nay tôi sống, ________  ______  
_____  ______ nữa nhưng Chúa Cứu Thế _______  _______  _______.  Hiện nay, tôi sống trong thân xác, tức là sống 
trong đức tin nơi Con Đức Chúa Trời, là Đấng đã yêu tôi và hiến chính mình Ngài vì tôi.  Ga-la-ti 2:20   
 

Tôi là con yêu dấu của Đức Chúa Trời.  Chúa Giê-xu sống trong tôi và tôi là một tạo vật mới của Đức Chúa Trời.  Tôi không còn là 
con người cũ khi chưa trở thành Cơ đốc nhân (2 Cô 5:17; 1 Giăng 5:12). 

 

2) Tôi có một bản chất mới – Chúa Thánh Linh trong tôi! 
Nhưng trái của Thánh Linh là: ______  _________, _______  __________, ________  _____, ________  _______, 
________  ______, _________  __________, _________  ________, _______  ______, ________  _______, không có 
luật nào ngăn cấm các điều đó.  Ga-la-ti 5:22-23 

 
 



3) Tôi có một năng lực mới – Chúa Giê-xu là sức mạnh của tôi! 
Tôi đủ sức làm được _______  ________ nhờ Đấng ________  ___________  _________  ________ cho tôi.   
Phi-líp 4:13 
 

Tôi không phải sống đời sống Cơ đốc nhân với sức lực và khả năng của tôi.  Chúa Giê-xu sống trong tôi và qua tôi (trung tâm của 
bánh xe).  Chúa Giê-xu ban cho tôi sức mạnh và Ngài giúp tôi chiến thắng (Rô-ma 8:37). 

 

4) Tôi có sự đảm bảo mới – Chúa yêu tôi! 
______ ban cho chiên Ta sự sống vĩnh phúc, chúng _________ hư mất bao giờ, và _________  ______ cướp đoạt 
chúng khỏi ________  ________.  Giăng 10:28 
 

Nhưng những ai tiếp nhận Ngài, nghĩa là tin danh Ngài, thì Ngài ban cho quyền trở nên ________  _________  
_________  __________.  Giăng 1:12 

 

Nếu bạn lại phạm tội bạn sẽ được cứu hay không?   _____ Có    _____ Không    _____ Tôi không biết 
 

Tôi có một sự đảm bảo mới.  Chúa yêu tôi và không bao giờ bỏ tôi.  Tôi sẽ luôn luôn được ở trong gia đình Đức Chúa Trời.  Không 
có gì có thể thay đổi điều đó.  Chúa muốn tôi sống cuộc sống của tôi như Ngài đã hướng dẫn tôi.  Ngay cả khi tôi phạm tội một 
lần nữa, tôi vẫn còn ở trong gia đình của Đức Chúa Trời.  Khi tôi phạm tội, tôi phải thú nhận với Chúa rằng những gì tôi đã làm là 
sai và cầu xin sự tha thứ của Ngài cho tôi.  Chúa sẽ tha thứ và giúp tôi sống tốt hơn (1 Giăng 1:9). 

 

5) Tôi có một nhận định mới – Tôi lớn lên với cuộc sống như Chúa Giê-xu! 
Như vậy, tất cả các anh chị em đều là _______  ________  _________  _________ bởi đức tin trong Chúa Cứu Thế 
Giê-xu.  Vì anh chị em tất cả đều đã chịu phép báp-tem vào trong Chúa Cứu Thế _____  _____  _______  _______ 
Chúa Cứu Thế.  Ga-la-ti 3:26-27 
 

Tôi đã có một nhận định mới, nhận định của Chúa Giê-xu.  Khi tôi mô tả bản thân mình, điều quan trọng nhất với tôi là tôi đi theo 
Chúa Giê-xu.  Cũng như, Chúa Giê-xu đã nói Ta chịu phép báptem là cần thiết để thực hiện sự công bình (Math 3:15).  Ðó là điều 
đúng đắn cần phải làm.  Trong cùng một cách lễ Báp tem là bước đầu tiên của sự vâng lời đối với một Cơ đốc nhân.  Lễ Báp tem 
là một minh chứng cho thấy làm thế nào tôi đã chết cuộc sống cũ của tôi (bị ngập chìm hoặc chôn lấp) và sống lại cuộc sống mới 
(nhận định mới) qua Chúa Giê-xu.  Bằng cách này tôi xác quyết với Chúa Giê-xu (Rô-ma 6:3-4). 

 

6) Tôi có một mục đích mới – Tôi theo Chúa Giê-xu và trở thành môn đồ! 
Đức Giê-xu đến gần và bảo các môn đệ: “Tất cả thẩm quyền trên trời, dưới đất đều đã giao cho Ta.  Vậy, ______  
_____ _______ _______  _______  _________ _________  _______ Ta, ________  _________  _______________ cho 
họ nhân danh Đức Chúa Cha, Đức Chúa Con và Đức Thánh Linh, __________  ________  __________ mọi điều Ta đã 
truyền cho các con.  Và này, Ta hằng ở cùng các con luôn cho đến tận thế.”  Ma-thi-ơ 28:18-20 
 

Khi Chúa Giê-xu gọi những người đầu tiên theo Ngài.  Ngài phán: “Hãy theo Ta. Ta sẽ biến ngươi nên tay đánh lưới người.  Và 
ngay lập tức họ theo Ngài” (Mat 4:19-20).  Khi chúng ta đáp lời gọi của Chúa, Chúa gọi chúng ta theo Ngài.  Chúa cho chúng ta 
cùng một mạng lệnh.  Chúa cho chúng ta một mục đích mới, một công việc mới.  Chúng ta sẽ tìm thấy những người khác và làm 
cho họ trở nên môn đồ giống như chúng ta, làm Báp tem cho họ và dạy họ điều mà chúng ta đã học từ người khác.  Ngay bây giờ 
bắt đầu hoàn thành mục đích mới này.  Hãy nói với gia đình bạn, bạn bè của bạn rằng bạn là Cơ đốc nhân.  Giải thích với họ làm 
sao bạn trở thành một Cơ đốc nhân, và hỏi họ cũng muốn trở thành cơ đốc nhân.  Bạn có thể xử dụng bài học nầy để bắt đầu 
dạy họ. 

 

IV.  Phần dành riêng cho bạn 
Thực hành giảng dạy những gì bạn vừa học được với nhau.  Trình bày lại các điểm quan trọng của bài học theo cách của bạn?  Ðiểm 
quan trọng nhất mà bạn học được là gì?  Những điều gì trong bài học này bạn sẽ nói với gia đình và bạn bè của bạn? 
  

V.  Bài tập 
Hãy thực hành Lời Chúa, đừng tưởng chỉ nghe là đủ mà tự lừa dối mình.  Kẻ nào nghe Lời Chúa mà không thực hành 
cũng giống như một người soi mặt trong gương, thấy rồi bỏ đi, quên ngay mặt mình như thế nào.  Nhưng người nào 
chăm chú nhìn vào luật toàn hảo, là luật đem lại tự do, lại kiên trì tuân giữ, không phải nghe rồi quên đi, nhưng thực 
hành luật đó, thì sẽ được phước trong việc mình làm.  Gia-cơ 1:22-25 
 

• Học thuộc lòng 2 Cô-rinh-tô 5:17. 
• Thảo luận và lập kế hoạch thời gian làm Báp-tem (nếu bạn chưa làm Báp-tem). 
• Ôn lại bài học và sau đó dạy lại bài học này:  ___________________     ___________________     ___________________     

___________________     ___________________     ___________________     ___________________     ___________________ 
• Ðọc Phúc âm Lu-ca. 
 
 

V.  Cầu nguyện kết thúc 
 


